
LUNEDI' MARTEDI' MERCOLEDI' GIOVEDI' VENERDI

SETTIMANA
PRANZO Pennette alle zucchine

Gnocchi pesto e 

pomodoro

Orzo al pomodoro in 

brodo
Fusilli in bianco Risotto allo zafferano

Tortino di asparagi* Insalata di pollo Asiago
Scaloppine di manzo al 

limone
Platessa gratinata*

Piselli*all'olio Patate in insalata Zucchine in padella Carote in padella Pomodori in insalata

Pane Pane Pane Pane Pane

Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione

MERENDA Pane e marmellata Yogurt alla frutta Pizza Frutta Budino

SETTIMANA
PRANZO Crema di zucchine

Farfalle pomodoro e 

ricotta
Riso in bianco Farinata 

Sedanini al ragù di 

verdure

Mozzarella Tacchino olio e limone Polpette di manzo Frittata  con spinaci*
Hamburger di 

merluzzo*

Patate al forno Carote in insalata Fagiolini*in insalata Insalata mista Pomodori in insalata

Pane Pane Pane Pane Pane

Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione

MERENDA Pane e cioccolato Frutta Pizza Yogurt alla frutta Gelato

SETTIMANA
PRANZO Fusilli al pomodoro Riso e piselli* in brodo Gnocchi in bianco Orzotto allo zafferano

Pennette con 

melanzane

Straccetti di pollo 

impanati
Uova strapazzate Bresaola olio e limone Crescenza Polpettine di orata*

Spinaci* Patate in insalata Zucchine saltate Pomodori in insalata Carote in padella

Pane Pane Pane Pane Pane

Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione

MERENDA Pane e marmellata Yogurt alla frutta Pizza Frutta Budino

SETTIMANA
PRANZO Conchiglie al pomodoro Crema di zucchine Trofie al pesto Riso in bianco Farfalle al tonno

Tomino fresco Prosciutto cotto Polpettine di piselli*
Rolata di tacchino al 

forno
Frittata con zucchine

Zucchine in padella Patate al forno Carote in insalata Pomodori in insalata Fagiolini*in insalata

Pane Pane Pane Pane Pane

Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione

MERENDA Torta al cioccolato Frutta Pizza Yogurt alla frutta Gelato

frutta di stagione frutta di stagione frutta di stagione frutta di stagione frutta di stagione

SCUOLA PER L'INFANZIA MORELLI - TORINO

1

2

3

4
MERENDA DEL 

MATTINO

MENU  ESTIVO


